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Abstract: The creative spirit of Romanian people has materialized throughout its
history in invaluable material and spiritual values; in order to express the joys and
longings of their heart, they invented songs and the musical instruments, which
reveal their creativity, the artistic taste and the skills of the Romanians. Without a
full knowledge of musical instruments by folk creators and performers, it is not
possible to understand instrumental folk music. The rediscovery of traditional
culture, at a moment when the information explosion of the scientific field seems to
penetrate in all domains is very important. Popular tradition is established as a
fundamental cultural factor, its complexity requiring the creation of a reference
system. The persuasive force of the message, the possibilities of the wind
instruments to emanate new sonorities seem unparalleled, but they respond most
convincingly to a search for a modern language, characteristic of current
compositional creation. The mentioned values determine not only the value
appreciation of the wind instruments, but also the spectacular increase of the
number of authors who will compose music for these instruments. The variety of
music through popular instruments, as well as the huge number of creations
collected and studied on scientific grounds, famous instrumental artists have made
Romanian music to be recognized worldwide as one of the richest in spirituality.
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Muzica populard instrumentald nu poate fi inteleasd pe deplin fara
cognicibilitatea absolutd a instrumentelor muzicale vehiculate de creatori si
interpreti populari, cunoscand ca posibilitatile acustice ale acestora
determina, cateodata, insasi fizionomia melosului. Metoda de cercetare a
folclorului muzical, originata de catre folcloristul Constantin Briiloiu ™ si
pusd in aplicare, sub conducerea sa, de cercetatorii arhivei de folclor a

societatii compozitorilor romani a acordat studiul instrumentelor muzicale

folosite de executantii populari o atentie speciald. Numadrul si varietatea

" Constantin Bridiloiu, (n. 13 august 1893, Bucuresti, d. 20 decembrie 1958, Geneva),
Compozitor, muzicolog, etnomuzicolog romadn, membru corespondent al Academiei
Roméne. Secretar general si membru fondator aldturi de alti compozitori al Societatii
Compozitorilor Romani — 1928.
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tipologica a instrumentelor populare demonstreaza o deosebitd inventivitate
in descoperirea surselor sonore. In acest spirit organologia populari a devenit
stiinfa instrumentelor populare care a acumulat, de-a lungul timpului un
imens si complex material, cuprinzand date si informatii privind originea,
particularitatile de constructie, natura corpului vibrator si chiar functia

acestor surse sonore.

Pseudoinstrumente si instrumente idiofone utilizate in muzica

traditionala

Solzul de peste nu poate fi numit instrument muzical. Totusi, in unele
sate din Gorj, numerosi artisti amatori folosesc solzul de peste cu maiestrie,
interpretdnd melodii populare de o rard frumusete si bogitie emotionala:
cantece de petrecere, doine, balade, melodii lungi — in miscare lentd — care
permit interpretului sa-si corecteze intonatia destul de dificil de redat,
datorita tehnicii deosebite pe care o solicitd acest instrument popular.
Iniltimea sunetului muzical al acestui instrument este produs din cavitatea
bucala, iar sunetul propriu-zis se face din vibratia instrumentului pe buza
superioara a gurii. Frunza este unul din asa zisele instrumente populare
folosite de catre artistii amatori din tara. Ea poate fi o frunza de par, o frunza
de visin, o frunza de nuc, o frunza de liliac sau fag. Cantatul din frunza nu
este usor, impunand o tehnica anumita a fixarii ei, fie in fata buzelor, fie sub
dinti. Frunza este pseudoinstrumentul cel mai folosit de poporul nostru;
tinuta in fata buzelor sau intre buze, ea vibreaza ca o ancie, dand suflului un
timbru instrumental limpede si puternic. Barbatii, femeile si copiii din toate
partile tarii cantd mai ales din frunza de par, pe care o socotesc cea mai buna,
dar si din frunza de visin, liliac, fag, gutui sau par. Se va alege mesteacanul
cu coaja cea mai tanard si mai neteda, din care despica o bucatd de coaja in

formd dreptunghiulara, de dimensiuni mici — cca. 3 cm, atat cat sa poate fi
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introdusd in gurd intre buze sidinti. Coaja de mesteacan poate fi folosita
numai dupa ce a fost bine uscatd, avand, in felul acesta, rol de ancie. Coloana
de aer impinsa de catre interpret este despicatd, dand o sonoritate inalta si
penetrantd, care aminteste de registrul inalt si foarte inalt al oboiului si
clarinetului. Dozarea cantitatii de aer impins catre marginea frunzei, pentru a
o pune in vibratie, trebuie bine realizatd, incat sunetele componente ale
melodiei sa se inlanfuiasca atat de firesc, incat sd creeze un tot unitar

exprimat artistic, emotional.

Ca si frunza, firul ierbii este descori cantat in melodii si versuri de
catre creatorul anonim, ca un prinos de recunostinta si dragoste pentru natura
si frumusetile ei — in mijlocul careia si-a croit soarta si si-a aflat sfarsitul.
Indesele lui peripluri a ales, printre altele si firul de iarba, pe care 1-a folosit —

si continud sa-1 foloseasca — cu multa maiestrie si sensibilitate.

Firul de iarbd nu poate fi numit instrument muzical, chiar daca,
cuajutorul lui, pot fi redate melodii de o tinuta artistica interesantd. EI
constituie doar o curiozitate, o ingeniozitate apartindnd unor interpreti care
manifestd Tnsusiri de tehnicd interpretativd bazate pe foarte multe xercitiu.
Tehnica utilizarii firului de iarba este asemanatoare cu cea a frunzei sau a
cojii de mesteacan, adica se bazeaza pe transformarea lui intr-un fel de ancie

instrumentald capabild sa despice coloana de aer si astfel sa produca sunete.
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Fluieratul artistic

Cele mai obisnuite metode de imitatie instrumentala sunt fluieratul,
suieratul si darlaitul, procedee naturale menite sa dea sunetelor produse de
aparatul vocal uman un caracter instrumental. Fluieratul este adesea un
mijloc de redare artisticd a melodiilor si, in practica cercetariimuzicale, sunt
frcvente aceste atitudini interpretative. Suieratul este intarit uneori prin
introducerea n gurd a doua degete sau a unui singur deget, indeosebi pentru
semnalizari, dar si pentru a canta. In vreme ce barbatii si flacaii sunt mesteri
in suierat si fluierat, fetele si femeile sunt neintrecute la darlait. Tehnica
fluieratului artistic. In primul rand, este important a se invita suieratul fara
degete numai din emisfera coloanei respiratorii si din cavitatea bucala.
Cavitatea bucala trebuie lasata cat mai liber posibil pentru formarea camerei
de rezonanta, apoi limba trebuie indoitd la mijloc, plasata pe partea de jos a
dintilor, bine fixata. Extremitdtile limbii vin fixate pe partea interioara a
dintilor inferiori iar centrul limbii ramane liber pentru fereastra aerului de

impulsie din interior spre exterior.

Dintre instrumentele idiofone sau autofone, formate din corpuri
solide suficient de elastice pentru a produce vibratii sonore, drdmba

realizeazd cel mai bine legdtura cu pseudoinstrumentele. Drdmba este
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confectionata dintr-un arc de metal terminat cu doua bare drepte si paralele,
care se indoaie catre varf in forma de unghi drept, capatand astfel forma unei
pere cu codita indoitd. Din centrul arcului se desprinde o lama de otel foarte
subtire si foarte flexibild, ce se prelungeste liber printre cele doud bare,
depésindu-le in lungime cu 2,3 cm. Aceasta lama se ,, bombeaza’’ bine la
cap, pentru a fi agitatd cu usurinta, cu ajutorul degetului aratator de la mana
dreapta.Instrumentul se tine bine fixat intre dinti cu ajutorul degetului mare
si aratatorului de la mana stanga. Lama subtire se pune in miscare, agitand-o,
cu degetul aratator. Avand un ambitus destul de mic, cu acest instrument pot
fi cantate melodii simple de cantece si jocuri. Datoritd faptului ca impreuna
cu sunetele melodiei se fac auzite si multe armonice inalte de intensitati
diferite, in general, linia melodicd exprimata la dramba capatd o atmosfera

haotica, neclara, confuza, in care predomina un bazait specific.

Sarba la oucd
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Instrumente populare aerofone mari
Naiul

Naiul este numele unui instrument muzical popular de suflat, compus
dintr-un grup putin concav de tuburi cu dimensiuni diferite, asezate in

ordinea mirimi lor."*
. . 72
-syirinx, muscal, nay, ney

-instrument muzical popular de suflat, constand din mai multe fluiere

de diferite dimensiuni.”

efe, .

Naiul este construit manual din diverse materiale, cum ar fi lemnul de
cires sau lemnul de soc, bambusul de mai multe tipuri sau chiar din cristal,
sticla sau fier. Multi naisti si constructori recomanda insd naiurile din
bambus (tonkin). Acestea 1si formeza sunetul in timp si au caracteristici
remarcabile, instrumentistului revenindu-i sarcina de a le scoate la lumina.
Structural, naiul este construit dintr-un sir de tuburi de bambus, de diferite
lungimi i grosimi (intre aproximativ 60 si 215 mm., cu diametrul

exterior/interior Intre aproximativ 9/7,5 si 22/16 mm).

Mssx Dictionarul explicativ al limbii romdne, Academia Romana, Institutul de Lingvistica,
lorgu lordan, Editura Univers Enciclopedic, 1998.

2 Mircea si Luiza Seche, ,, Dictionar de sinonime’’, Editura. Litera International, 2002.
B*x*Noul dictionar explicativ al limbii romdne, Editura Litera International, Bucuresti,
2002.

& Gheorghe Zamfir, Instrumentul divinitatiisi al suflului creator, Editura floare albastra,
Bucuresti, 2006, pp. 96-100.
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Fluierul

Dintre toate instrumentele de suflat create de-a lungul secolelor de
geniul popular romanesc, cel mai apropiat de sufletul romanului s-a aflat
fluierul, dovada, dupa cum s-a vazut, reprezentdnd-o prezenta sa pe intreg
teritoriul de formare si existenta a poporului nostru si desfagurarea unui mare

numar de manifestari ale vietii spirituale.

In mod obisnuit, fluierul roménesc, indiferent de categoria tipo-
dimensionald careia 1i apartine, se construieste din lemn. Experienta de
veacuri dobanditd in domeniul producerii acestor instrumente a selectat
cateva specii de pomi fructiferi, dar si de arbori, al caror lemn de buna

calitate le asigura rezonanta, rezistenta si un aspect exterior placut.

Fluierele gemanate

Fluierele gemanate se construiesc, de obicei, impreund, ceea ce
solicitd din partea constructorului efort si indemanare. Uneori, insa ele se
construiesc separat, dupa care se leagd, se lipesc sau se fereca cu ajutorul

unei foi subtiri de tabla alba sau galbena, foarte flexibild. Caracteristicile
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acestui tip de fluier in ceea ce priveste felul de emitere a sunetului sunt
urmatoarele: - cand ambele fluiere au aceeasi lungime, cel fara deschizaturi
emite un singur sunet care nu este altceva decat un hang — ison — la unison cu

fundamentala proximului sdu;

- cand fluierul fard deschizatura este pe jumatatea proximului sau, el

emite un hang - ison - la octava superioara a fundamentalei celuilalt;

- cand Tmperecherea se realizeazd cu un fluier care are o singura
deschizatura, acesta va emite un hang — ison - mai putin definit ca relatie
armonica cu fundamentala proximului sau. De altfel, asemenea imperecheri

sunt foarte rare.

Piculina populara

Piculina populara, este de fapt, un fluier mare, inchis complet la unul
din capete. La cativa centimetri de acesta, el are o deschizaturd de forma
rotunda, careia i se spune vrand. Pe partea vranei se gisesc sase sau sapte
deschizaturi pentru degete — dupa specificul de constructie al fiecaruia —
asemanator cu cele de la fluierul cu dop. Aceste deschizaturi sunt fie cate trei
ca la fluierul cu dop, fie in doud grupe astfel: o grupa de patru si alta de trei
deschizaturi. Datoritd modului empiric de constructie, flautul popular nu are
un acordaj precis. Astfel, ca si fluierul cu dop, el poate fi acordat in Si b, in
Fa, in Do, in Re. De asemenea, scara de sunetepe care le poate emite variaza

in functie de dimensiunile tubului sonor, ca si de distantele dintre gauri.
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Registrul se schimba in functie de forta cu care coloana de aer patrunde in

peretele vranei.

Cavalul

N

Cavalul romanesc este un instrument muzical popular de suflat,
asemandtor cu un fluier cu cinci gauri, dar mai mare ca acesta, se
confectioneazd din lemn de paltin sau alun, cu adanci deschizaturi. Este
raspandit in Oltenia, Muntenia, Dobrogea si sudul Moldovei. Alaturi de
fluier, si-a consolidat, de secole, existenta de insasi viata de zi cu zi a
ciobanului.  Tonul sau gingas, moale, catifelat a predispus intotdeauna pe
creatorul si interpretul anonim spre abordarea unui repertoriu de doine,
balade, cantece lente si jocuri ciobdnesti cu miscare, in general,estompata;
este potrivit temperamentului asezat, linistit, contemplativ al omului

consubstantial naturii.

Cimpoiul
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Cimpoiul, este un instrument popular foarte vechi. Existenta lui este
adeseori semnalata in diverse documente istorice, incad de pe la jumatatea
veacului al XV-lea. Se crede ca aria de raspandire a cimpoiului a fost foarte
mare, cuprinzind toate regiunile tarii noastre. Dacd azi, in unele locuri, este
pe cale de disparitie, in schimb se fac eforturi considerabile, din partea celor
in drept, pentru a-l reinvia si a-l aduce la faima de care s-a bucurat altadata.
Cimpoiul poarta numiri diferite dupa regiunile in care continua sa existe, dar

numirea sa - in general - raimane cea consacrata, uzuala.

Constructia sa nu este deloc complicatd, realizarea unui cimpoi fiind
la indeména oricarui iubitor al acestui instrument. Este compus dintr-un
burduf de piele de capra sau ied, aceasta fiind cea mai rezistenta, si rareori
din piele de oaie. In acest burduf, aerul se introduce printr-un tub numit

suflator.

Suflatorul este confectionat din os, din metal sau dintr-o bucata de
lemn de soc. El este fixat intr-un tub gros si scurt din lemn sau din corn de
vitd, legat intr-una din deschizaturile burdufului. Pentru ca aerul introdus in
burduf sd nu scape, prin sufldtor, acestuia i se adauga in partea inferioara o
clapa din piele, un fel de ventil care inchide si deschide circulatia
aerului.Aerul introdus in burduf, prin suflator, este evacuat prin alte doua

deschizaturi numite bdzoiul si fluierul sau caraba.

Bdzoiul este compus din trei tuburi infipte unul intr-altul. Primul tub
este fixat de burduf, de obicei, cu ajutorul unei bucel. El este facut din lemn
de esenta tare. Cel de-al doilea tub poate fi facut din lemn de esentd mai
moale si se numeste mijlocar. Rostul lui este de a face legatura intre primul

si al treilea tub.
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Caraba este fluierul propriu-zis al cimpoierului. Ea poate fi simpla
sau dubld, in cazul ingemanarii a doua fluiere. Ca si la bazoi, caraba are in
ea fixatd o ancie care determina emiterea sunetelor. Din caraba se canta ca la

fluier melodiile, sprijinite de hangul bazoiului.

Sarba pentru Cimpoi
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Bazoiul

Bazoiul (Tiuga) este un instrument popular folosit de instrumentistii
gorjeni, mai precis ce cei din zona de la poalele muntelui Parang (Crasna).
Denumirea de bdzoi vine, de fapt, de la o reductie a cimpoiului prin
eliminarea burdufului si a bazoaielor si folosirea doar a carabei cu o singura
ancie. Bazoiul mai poarta denumirea si de tiuga datorita faptului ca la capatul

gros mesterii mai lipesc de acestasi cate doud cornite de ied sau de tap
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dandu-i configuratia de cap de fap, pentru amuzament. Bazoiul este
confectionat din dovleac de tartacuta, care, dupa recoltare, se lasa la uscat,
dupa care i se fac doud orificii: unul pentru suflu, la central tartacutei, iar

celalalt, la capatul subtire al corpului, pentru camuflarea anciei.

Tilinca

Din tilinca nu se pot canta decat doine, cdntece monotone, cum a SCris

Teodor Burada (1877) sau doar hora lunga, cum credea Béla Bartok.

In timpul executiei, instrumentistul scoate sunetele prin miscarea
degetului de la partea de jos a tevii (pe care cand o inchide, cand o deschide)

si, prin suflarea mai tare sau mai incet, se obtine melodia.

Talv

Talvul este un pseudoinstrument, pe care l-am inventat in anul 2000
in atelierul personal. Este confectionat din dovleac de tartacutd, aceasta
forma creste in vrej, ca si dovleacul obisnuit, in cursul anului. El a fost

utilizat la scoaterea vinului sau a tuicii din butoi de oamenii de la tara, pana
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la aparitia furtunului de cauciuc sau a slavinei cu cep. Partea lunguiata a
talvului se introduce in butoi iar partea cea ovala care este prevazuta la cap
cu un orificiu se absoarbe cu gura pana se umple carapacea de alcool, dupa
ce a fost scos din butoi, cu degetul se tine la capatul subtire si se da drumul la

alcool in pahar sau cana.

Ocarina

Ocarina este un instrument inrudit cu fluierul, numit prin nordul
Moldove ciof. Ocarina este un instrument de suflat de forma ovala, construit
din lut ars cateodata si din lemn, avand un numar variabil de deschizaturi

(sapte sau opt orificii).

Tehnica realizarii acestui instrument fiind destul de rudimentara, este
de la sine intelesca nu poate fi obtinut un acordaj bine calculat. Astfel,
sunetul de baza, adica cel pe care-1 emite cu toate orificile inchise, apare cu

totul Intdmplator.
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